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Valkommen till Seniortraffen Kallhall
Veckans aktiviteter v 20 (13 maj-17 maj 2024)
Alla aktiviteter och grupper ar for 65+
Oppettider mandag- fredag 9.00-16.00

Mandag 13 maj

KI.10.00 Sittgympa tradgarden

KI.13.30 Korsordslosning fika 20kr

Tisdag 14 maj

KI.10.00 Tisdagsgruppen handarbetsgrupp ta med eget material
Kom och pyssla eller bara umgas allrummet

KI.13.30 Nutidsfragor fika 20kr

Onsdag 15 maj
KI.9.00- 11.30 Knypplingsganget konferensrummet
KI.11.00 Sittgympa tradgarden

KI.13.15 Andakt, efter andakten framtrader sanggruppen MOD
Maria Jonsson, Emil Ericson och Jenny Persson sjunger
och reflekterar dver att ma bra och hitta gladjen, darefter
dricker vi kaffe tillsammans.

Torsdag 16 maj
KI.10.00- 13.00 Handarbetsgrupp ta med eget material kom och pyssla
eller bara umgas, allrummet

Fredag 17 maj
KI.10.00 Cirkeltraning allrummet
KI.13.30 Kubbspel tradgarden fika 20kr

Pa gang: 22/5 Ma bra-dagen Seniortraffen Barkarbystaden arets tema ar
dansgladije, det bjuds pa forelasningar, prova pa-dans och fika.

Med reservation for andring i programmet med kort varsel

Seniortraffen Kallhall Madeleine Enstrom
Karnmakargrand 3 Tele:08-580 296 44
madeleine.enstrom@jarfalla.se




